
自立援助ホーム みんなとみなと 
 

自立援助ホームとは なんらかの理由で家庭や施設にいられなくなり、「働かざる
を得なくなった」１５歳から２２歳までの若者たちが入居し、生活をする場所です。 
生き生きと生活できる場、安心して生活できる場を提供し、大人との信頼関
係を通して社会で生き抜く力を身に着け、若者たちが経済的にも精神的にも
自立できるように援助する事を目的としています。 
 

主 な 事 業 内 容 
・生活支援 

行き場の無い子どもに対して、生活の場を提供し、日常生活における一般常識・基本的な

生活習慣を身に付けさせるとともに、健康管理・金銭管理等についても助言、支援を行な

います。 
 

・就労支援 

公共職業安定所を活用する等、幅広い分野の職場開拓に努めると共に、子どもに適した

職場を選択させ、就労自立を図ります。 

また、職場での対人関係に関する助言・支援を行ないます。 
 

・他機関との連携 
児童養護施設、児童相談所、福祉事務所、司法機関、医療機関等関係機関とのネット

ワーク構築を図り、子どもにとっての最善の利益を追求します。 
 

・退居後の支援 
ホームを退居した後でも、ホームに定期的に来所させ日常生活、職場環境、金銭面等での

相談に応じ、自立生活が良好に送れるよう継続的な支えとなります。 

また、子どもの職場訪問や自活場所への訪問も適宜行ないます。 
 

・一時保護 
 

・子育て短期支援事業（ショートステイ）（トワイライトステイ） 
 
 
入居定員：１５歳から２２歳の女子６名 
 
費用：月 3万円（家賃、食費、水道光熱費など含む） 


